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東海大学
発育発達期のこどもの健康～運
動と食事について～

　本講座においては、発育発達期におけるこどもの身体的・
心理的特徴についての基礎知識を確認し、最新の研究につ
いて紹介する。その中でも特に、こどもの運動と食事につい
て講習を行う。こどもにとっての食事が、栄養・心理・身体発
達に与える影響について確認する。運動を行うことの意義を
心理・生理学的側面から捉え、実際どのような運動を行うべ
きか、その例を具体的に挙げ、実技として実践する。

大川　康隆（総合経営学部助教）
田中　靖久（総合経営学部講師）
笠井　妙美（阿蘇教養教育センター講師）
植村　隆志（総合経営学部助教）

熊本県熊本市 6時間
平成24年8月7日～
平成24年8月7日

教諭
全学校種・全教
科種教諭向け

6000円 30人
平成24年3月28日～
平成24年6月30日

096-386-2622 www.u-tokai.ac.jp

東海大学
インターネットを利用した教育効
果の向上と情報倫理

本講習では、初等中等教育でインターネットを利用した授業
を行う場合に、「生徒に対してどのような教育効果を及ぼす
ことが可能か」について実践例を交えて紹介し、さらにその
時に注意すべき情報倫理についての講習を行う。その結果
として教員が生徒への学習用コンテンツを提供する手法や
その倫理基準について指針を提供する。

中嶋　卓雄（産業工学部教授）
大内　可人（産業工学部准教授）

熊本県熊本市 6時間
平成24年8月8日～
平成24年8月8日

教諭
小学校・中学校・
高等学校全教科
種教諭向け

6000円 30人
平成24年3月28日～
平成24年6月30日

096-386-2622 www.u-tokai.ac.jp

東海大学
異文化理解（アメリカ、中国、南ア
ジアの食）

アメリカではハンバーガーが世界的に食されるまでのグロー
バル化の過程を追い、中国では茶との関わりから生まれる
特有の生活様式をその種類と作法の分類から考察し、最後
に南アジアのカレーが世界に広まる過程を夏目漱石の異文
化体験を通して考察する。最新の文化研究のテーマである
グローバル化とローカル化を通した文化変容のダイナミズ
ムを食の世界から考える。この講習内容は、社会科の授業
において、アメリカ、中国、南アジアの食を通して、各地域の
歴史や文化を深く理解させるのに役立つ。

奥山　甚一（総合経営学部教授）
高田　修平（総合経営学部教授）
顧　ウェン（総合経営学部教授）

熊本県熊本市 6時間
平成24年8月9日～
平成24年8月9日

教諭
小学校・中学校・
高等学校社会科
種教諭向け

6000円 30人
平成24年3月28日～
平成24年6月30日

096-386-2622 www.u-tokai.ac.jp

「教科指導、生徒指導その他教育の充実に関する事項」に関する免許状更新講習
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