
Study abroad 
at British Columbia University

Yuuka Suzuki

海外派遣留学帰国報告会



Agenda

• Why did I want to study abroad?
• Lesson Content & Weekly Schedule
• Homestay
• Culture & Lifestyle
• What I learned
• What I enjoyed
• What was hard
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議題



Why did I want to study abroad?

①英語学習において環境を変えることが最適だと考えた
日本語の環境から英語の環境へ

②異文化の知見を広げたかった
異文化交流

③自分の可能性を狭めたくなかった
英語苦手という認識を無くす
視野を広げる

なぜ留学をしようと思ったのか？



Lesson Content & Weekly Schedule
授業内容・１週間のスケジュール

Time Mon Tue Wed Thu Fri Sat/Sun
10:15~12:00
13:00~16:45 〇 〇 〇 〇 Free Free

1term : Integrated Skill/Project
Vocabulary, Grammar, Speaking, Listening, Writing, Reading, Presentation ( Group Work)

2term : GCE  ←topics change from week to week. １週間ごとに議題が変わります。
Vocabulary, Speaking, Listening, Debate, Extracurricular activities

Time Mon Tue Wed Thu Fri Sat/Sun
10:15~12:00
13:00~16:45 〇 〇 〇 〇 〇 Free

Always : Cultural Assistant CAという学生たちが様々な活動を設けてくれました。
They have online chats twice a week and lots of activities. (skating, watching sports, film, tour)



Homestay

1  Canadian カナダ人
Family : Father/ Mother/ Son/ Daughter/ Dog (But separate)
Four international students.
Commuting time : 30minutes, Facilities was good!
I had to make lunch. They had a lot of time limit. 

2  Filipino フィリピン人
Family : Father/ Mother/ three sons (But separate)
Five international students :D
Commuting time : 70minutes, Their personal was kind!
I had to share bathroom and washroom. Father did the housework.

ホームステイ



Culture & Lifestyle

①Culture
They like nature and exercise! ➡ protect nature

Friendly
Always demonstrations (but not dangerous)
Freedom (opinion, appearance)

②Lifestyle
Bath time : bathing within 10 minutes (not hot bath)

Clothing time is very fast  ex)Starbucks
Public transportation  (prefer bus)

文化・生活



What I learned
①英語力の向上
ネイティブスピーカー、クラスメートとの交流

②食
カナダの伝統料理は少ない←多民族国家だから
様々な国から人々が集まる、様々な国の料理がある
グルテンフリー、ベジタリアン、ビーガン

③異文化理解
カナダだからこそできた、様々な国の人と関わる経験

④パーソナリティ
自分自身の考えを伝えること
周りの目を気にせず自分らしく生きる←日本の同調圧力を認識

⑤自然と観光
自然を守りながら観光を運営していく考え方

学べたこと



What I enjoyed
楽しかったこと
Ski Victoria trip

Capilano suspension bridge Nature



What was hard

①毎日学校に行くこと
当たり前のことだが、初めての対面授業だった！

②ホームステイの移動
③天候

Raincouver (Vancouver)
④他国の人との意思疎通の仕方
何事にもチャレンジ！

⑤自分の実力が向上しているか
CAアクティビティで力試し

大変だった、不安だったこと



Preparation before studying abroad

～留学選考を受ける前～
①TOEICスコアの取得
条件があります

②GPAを上げること
留学選考、そして奨学金に関わります

③自分の意志を明確にしておくこと

～留学確定後～
①単語力を上げておくこと←１番重要！！！
ボキャブラリーを知っておくと、言葉に詰まっても自然と出てきます

②文法などの復習

留学に行く前の準備
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