
留学を終えて

~シラキュース大学~

大森 のの子



留学に行こうと思ったきっかけ

■ 英語力を身に付けたかった

■ 卒業、就職の前に海外へ行くことで自分の価値観を広げたかった

■ シラキュースは寮で生活できる



シラキュース大学
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ELI（English Language Institute）
■ 8:30 a.m. – 2:30 p.m. 授業（Oral / Textual / Grammar）
■ 様々な国の学生が英語を学びにきている



留学生活で身に付けたこと❶

英語力！

■ 毎日英語を使わないといけない状況＋学びたいという意識

■ ネイティブスピーカーから教わる言い回し

■ 慣れること



留学生活で身に付けたこと❷

価値観の違いを受け入れる！

たくさんの国の人と出会ったことで、

それぞれの国、その中の個人の違いを知ることができた。

自分が想像していた以上にたくさんの人に出会えた



留学生活で身に付けたこと❸

自分から行動することが大切！

授業中の疑問点を聞きたい、友達を作りたいなど

→自分から行動しないと何も解決しなかった

簡単なことではないが、自分を変えられる１つのきっかけになった



留学生活で身に付けたこと❹

迷ったらやる！

留学すること、海外に行くことに対する不安

→それよりも大きな達成感と充実感

→自分の選択を信じてやるしかない



留学を終えて

英語を使う機会を増やす→引き続き英語力を身に付けたい

やりたいと思うことはやってみる

最終的に… 英語を使って仕事をする、海外を相手に仕事をする

達成感80% + 挫折感20%



最後に

今回の留学をサポートしてくださった皆さん、本当にありがとうございました。
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