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留学全体を振り返り、勉学・生活の両面について具体的にご記入ください。 

 

[1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

・授業時間数： 

 

・科 目 名： 

 

        

[2] 授業内容について教えてください。 

（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等） 

クラスの人数 １８人 

担当の先生  NAijel 

授業方法   トークや課外活動 

使用教材   プリント 

 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

ハイキングやホームステイ方と BBQ でした。 

現地の友達とビーチやご飯を食べました。 

 

[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

  私はサッカーが好きなため、初めのボールを蹴りました。学校にはたくさんのグランドがあ

り、いろんなスポーツがし放題でした。特にバスケやスケボーが楽しかったです。 

スケボーは現地で買い、日本の値段にすると１万円ぐらいで買えました。 

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋  １人で使用 

  様子： 

私は mother と father とインド人のワークホリデーの方と住みました。私がホームステイし

ていたところは門限もシャワー時間も決められていなかったため、沢山いろんなところに行け

ました。早く帰ったときには mother との軽いレッスンがあり、とても勉強させてもらいました。 

一つ欠点があるとしたら、ご飯が口に合わなかったことです。しかし、ミソスープや箸を出して

もらいとても親切でした。 

 

 

 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

例）9 時～13 時 〇 〇 〇 〇 〇 〇 Free 

９.00～12.30 〇 〇 〇 〇 〇 Free Free 

13.30～15.50 〇 〇 〇 〇 Free Free Free 
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[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

バンクーバは日が落ちるのが遅いため、長い時間遊べました。しかし気候が夏でも涼しいた

め、夜になったらとても寒いです。 

自然豊かなが多いためハイキングやサイクリングととてもリフレッシュな遊びが多かったです。

特にカヌーはとてもいい経験でした。 

スポーツが好きな私からしたら、とても良い国で日本と比較しちゃうと、どんなところでも色々

なスポーツができ、ほんとにたくさんスポーツができました。 

バンクーバーは移国民が多いため、いろいろな国の人と会えました 

 苦労したこと： 

食費が高かった 

学校に通っているのに、日本人ばっかりであった。 

 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上： 

一か月なので、会話されたら返せるぐらいです。 

2) 専門知識の向上： 

英語の単語を覚えることができました。 

3) 自己成長など 

色々なお店に行き、質問や相手の話している内容が分かるようになりました。 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

語学学校には日本人が多いため、学校には期待しないほうが良い。 

お金に関して余分に持っていくことをおすすめする。 

 

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） ７４８，７４０ 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等） ３３，７４０ 

私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） ５０，０００ 

現地からの奨学金がある場合  

お土産代や個人的な買い物 ２００，０００ 

その他（   ）  

留学に関する費用の総額 １０３２，４８０ 
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[10]ホームページに掲載する留学中の写真を貼り付けてください。（複数枚可） 

※寮や授業、ホームステイ先など、なるべくご自身が映っている写真をお願いします！ 
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