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留学全体を振り返り、勉学・生活の両面について具体的にご記入ください。 

 

[1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

        

[2] 授業内容について教えてください。 

（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等） 

クラス人数：13 人 

国籍割合：日本人 10 割 

担当教員：女性、国籍オーストラリア 

授業方法：グループワーク、教科書、配布プリント 

 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

 サークルに参加 

 友達と買い物 

 ホストファミリーとおでかけ 

 

[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

 特になし 

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋 １ 人で使用 

  様子：ホストマザーと二人での生活、洗濯やシャワー制限あり、平日朝・夕食付(朝は自分

で用意(シリアルやヨーグルト)、休日三食) 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

ホストマザーと二人での生活だったので、休日は観光地やドライブ、ランチ、ディナーに

連れて行ってくれた。クラスの友達と学校終わりにランチや美術館に行ったり、お土産を

買ったりした。 

 

 苦労したこと： 

地区の名前がわからなかったり、最寄りの駅やバス停がわからなかったりすると降りる

駅を間違える。バスはだいたい時間通りに来ない。 

 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上： 

互角力の向上ライティング、リスニング、スピーキングすべてにおいて向上した。特にリス

ニング力は学校外でも常に聞いている言語なので聞き取れるようになる。スピーキングに

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

8：30～10：30 〇 〇 〇 〇 〇 Free Free 

10：45～12：45 〇 〇 〇 〇 〇 Free Free 
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関しては、学校外では積極的に話していかないと向上しない。 

 

2) 専門知識の向上： 

一から英語で学ぶことによって、日本では学んだようにはいかなかったが、ひとつひとつ

の単語を理解することができる。(日常生活では使用しないような単語)スピーキングは多

少文法が間違っていても海外の人は理解しようとしてくれる。 

 

3) 自己成長など 

留学して初めの一週間は、文法などを気にしてなかなか話すことができなかったが、

徐々に話せるようになった。そして、聞き取れなかった会話も聞き取れるようになってき

た。 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

文法やイントネーションを気にして話せずにいると、留学に意味がなくなるので気にせず会話

していくことが大事だと思いました。 

 

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） 830,000 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等） 50,000 

私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） 20,000 

現地からの奨学金がある場合  

お土産代や個人的な買い物 50,000 

その他（   ）  

留学に関する費用の総額 1,000,000 
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[10]ホームページに掲載する留学中の写真を貼り付けてください。（複数枚可） 

※寮や授業、ホームステイ先など、なるべくご自身が映っている写真をお願いします！ 
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