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[1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

・授業時間数：8 コマ 

 

・科 目 名：【Discussion Techniques in Japanese】【Japanese for Guide】 

【Business Japanese】【Critical Reading in Japanese】【Japanese2】【Japanese4】 

【Japanese Conversation】【Japanese Corporate Culture】 

 

        

[2] 授業内容について教えてください。 

（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等） 

今回参加した日本語教育プログラムは語学留学ではなく、日本語教師として働くための実習が主

な目的であったため、基本的に授業見学がメインでした。タイの日本語教育の現場を肌で感じること

ができて学びの多いものとなりました。また、授業外の時間を使って模擬授業を行う機会もありました。

ここでは、自ら授業内容を考え実際に学生相手に授業を行いました。 

 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

 基本的に土日は大学の授業は休みなため、バンコク市内を観光していた。近年電車も発展してきた

ため、主要な観光地はほとんど電車で行くことができます。しかし、まだバンコク郊外には電車が通っ

ていないため、タクシーやバスでいくしか方法がありません。もしバンコク郊外にいくのであればタクシ

ーを利用するか、旅行費を抑えたいのであれば留学先で仲良くなったタイ人に連れていってもらうこと

がおすすめです。タイ人は優しく温厚な国民性なので快く引き受けてくれると思います。 

 

 

学部学科：  文学研究科日本文学専

攻日本語教育学コース 

学年： 1 年 

留 学 先：  
国： タイ 大学/機関： 

モンクット王ラカバ

ン工科大学 

期   間： 

２０24  年  2 月  12 日 ～ ２０24  年  3 月  9 日 

短期 ・ 中期 ・ 長期 

※○で囲んでください。 
計    1  ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時～12 時 〇 〇 〇 〇  Free Free 

13 時～16 時 〇   〇 〇 Free Free 
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[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

・食堂 

・寮の目の前にあるセブンイレブン 

・大学内にある市場（月・水、火・木で異なる場所で市場が開催） 

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋 2 人で使用 

  様子： 

私たちが過ごした寮は、新しく建てられた寮だったので部屋はとても綺麗でした。2 人で使用していた

のだが十分の広さでした。また、トイレもバスルームも綺麗でシャワーからお湯もしっかり出ました。家

具は、ベッド、デスク、ロッカーがあり、家電は、エアコン、冷蔵庫が備えてありました。部屋内に電子レ

ンジや電子ポット、台所など調理できるところはありませんでしたが、近くにコンビニがあったり、寮の下

に電子レンジや電子ポットがあったりしたので特に困らなかったです。また、夕方になると大学内で市

場が開催されていました。タイの市場で売られているご飯はとても安いため基本的に外で買うことが多

かったです。しかし、いくつか注意いなければいけない点がありました。まず、トイレに関してです。タイ

のトイレは基本的にトイレットペーパーを流すことができません。寮が綺麗だったため大丈夫だろうと思

い、日本と同様な使い方をしていたら、寮生活が始まって数日でトイレを詰まらせてしまいました。職員

の方が常にいるためすぐに対応してくれましたが、トイレットペーパーを間違えて流さないようにと気を

付けていました。そして、タイは観光大国でありますが英語が通じないことが多かったです。なので、渡

航前に少しタイ語の勉強をすることをおすすめします。「こんにちは」「ありがとう」など基本的なあいさ

つも覚えておくべきですが、特に「これいくらですか」など値段を聞き方と数字を覚えておいたほうがい

いと思いました。ご飯は基本的に外で買うことが多いので、買い物をする頻度が高いです。英語ができ

る現地の人もいますが、できない人が大半を占めると実際に現地にいって実感しました。なので、もし

余裕があったら渡航前にタイ語を勉強することをおすすめします。 

 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

学生との交流が一番楽しかったです。学生が遊びや食事に積極的に誘ってくれたました。とても

充実した日々を送ることができました。また、日本語学科の学生の日本語学習に対する向上心が

素晴らしかったです。先生方もおっしゃっていたが、同年代で日本語ネイティブと関わる機会が少な

いようで、今回私たちが来てくれたことを嬉しく思っていたとのことでした。なので、積極的に日本語

で話しかけてくれたことがとても嬉しく、日本語教師を目指している自身にとって頑張る糧になりまし

た。 

 

 苦労したこと： 

特に大きく苦労したことはありません。何か困ったことがあっても、現地の人が助けてくれました。 
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[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上： 

私は、タイにルーツを持ち長年日本で暮らしていました。なので、日本ではタイ語を使

う機会があまりなく両親の母国語のタイ語が上達せずにいました。しかし、この 1 カ月の

滞在で自身のタイ語が上達しているのを実感しました。また、改めて第二言語学習は現

地に行ってするべきであると思いました。 

 

 

2) 専門知識の向上： 

 タイで行われている日本語教育を実際に現場に行って体験することができとても学び

の多い研修になりました。また、国によって好む学習法が誤用しやすい点が異なり新しい

発見が沢山ありました。そして、実際に模擬授業もやらせて頂く機会もあり、自身の教え

方の向上にむけてしっかりと向き合えました。振り返ると、この 1 か月間日本語教育漬け

の日々でした。 

 

 

3) 自己成長など 

語学力の向上に加え、外国で暮らすための生活スキルも上がったと思いました。日本

では実家暮らしなのですが、親の助けなしに 1 か月間暮らすことができたので自信がつ

きました。また、その自信から将来タイで働きたいという気持ちがより一層強くなりまし

た。 

 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

 語学力や専門知識の向上できたうえに、将来のことを考えることができ、今一度自身と向き

合えた期間でした。また、人との出会いにも恵まれました。人との出会いは、会うのは数時間

で一瞬ですが、自身の人生を大きく前進させてくれるものであると肌で感じました。迷っている

学生さんがいたら是非参加することをおすすめします！ 
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[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） 178,950 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等） 0 

私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） 20,000 

現地からの奨学金がある場合 0 

お土産代や個人的な買い物 50,000 

その他（   ） 0 

留学に関する費用の総額 248,950 
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