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[1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

・授業時間数：月～木 3 つ、金 2 つ 

 

・科 目 名：Oral, Text, Accuracy 

 

        

[2] 授業内容について教えてください。 

（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等） 

クラス人数：10 人前後 

国籍割合：中国、韓国、カザフスタン、エクアドル、ウクライナ、サウジアラビアなど 

授業方法：教科書中心に行います。毎週小テスト（プレゼン、エッセイなど）がありま

す。少人数グループでの話し合いも多いです。 

 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

授業以外では、mentor, conversation group, conversation partner が ELI のプログラムにあり

ました。また、大学のクラブに入ることも可能です。 

大学には毎週異なったイベントがあるので、よくイベントに友達と行っていました。そこでは

ELI 以外の友達を作ることもできます。大学の施設も充実しているので、ジムやボルダリング

などをよくしていました。 

 

 

[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

ジム、クライミング、Esports room、student center, 図書館 

学部学科：  国際学部国際学科 学年： 1 年 

留 学 先：  国： アメリカ 大学/機関： シラキュース大学 

期   間： 

２０２３年 ０８月 ２２日 ～ ２０２４年 ０３月 ２５日 

短期 ・ 中期 ・ 長期 

※○で囲んでください。 
計 ８ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

８：４５～１０：１５ 〇 〇 〇 〇 〇 free Free 

１０：３０～１２：０

０ 
〇 〇 〇 〇 〇 Free 

Free 

 

１３：１５～１４：４

５ 
〇 〇 〇 〇 free Free free 
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[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋 ３人で使用 

  様子：東海大生とのシェアルームでした。キッチン、トイレ、シャワールーム、洗濯機などは

共同で、プライベートルームには机、ベット、タンスがありました。他にもアパートには、レクリ

エーションルームやジムがついていました。アパートから毎日大学までのバスがついていた

のがとても便利でした。 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

放課後、頻繁に行っていたクライミングが印象に残っています。クライミングを通してたくさ

んの友達を作ることができました。クライミングに関する質問だけではなく、普段の学校生

活や趣味の話もしていました。大体いつもクライミングにいるメンバーは同じなので、英語

を使うためにも行っていました。 

 

 苦労したこと： 

小テストが多いことが大変でした。最低週には一回小テストがあるので、それへの準備

をしていました。また、プレゼンテーションも多いため、プレゼン資料を英語で調べるのも

大変で、かなり時間がかかりました。プレゼンではメモを見てはいけないので、プレゼン

中に固まらないように、事前にたくさん練習もしていました。 

 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上： 

具体的にどのくらい話せるようになったのかはわかりませんが、普通に友達と会話する

程度はできるようになったと思います。一人で旅行や病院に行っても困らないくらいです。

話すスピードは遅いですが、伝えたいことはしっかりと伝えられます。 

 

2) 専門知識の向上： 

基本的に ELI ではアカデミックな英語を勉強するので、専門的な単語が多く出てきます。

トピックによって、出てくる専門用語が違うので覚えるのが大変でした。また、エッセイもた

くさん書くので、エッセイを書くときに使うような用語も多く勉強します。 

 

3) 自己成長など 

自己管理能力は向上したのではないかと思います。基本的に助けてくれる人はいないの

で、全てが自分の責任でした。なので、勉強や体調管理、食事、遊ぶ時間など自分のこ

とは自分で責任をもって行動するようになりました。 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

全てが楽しいわけではないです。きつい、大変なことのほうがたくさんあります。お金もたくさ

んかかります。でも、そのくらい価値があり、自分を成長させることができるものです。みなさ

んが留学で素敵な経験ができることを願っています。 
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[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） 30 万 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等） 20 万 

私生活における諸経費（食費・生活費） ３０万 

寮費 150 万 

お土産代や個人的な買い物 ２０万 

その他（ 旅行  ） ５０万 

留学に関する費用の総額 300 万 
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