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[1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

・授業時間数： 

・科 目 名： 

 

        

[2] 授業内容について教えてください。 

（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等） 

クラスは 19 人で全員日本人でした。 

担当の先生は３人で、２人の先生が午前授業を行い、１人の先生が午後の授業を

担当していた。 

授業方法は決められたお題について英語で会話をするスピーキングが多かった。

その他にもリスニングやライティング、日常生活で実際に使える英語表現を配布さ

れたプリントをもとに学んだ。 

 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

授業の一環として美術館や博物館に行き歴史を学びました。週末は、アイスホッケーの試合

観戦、アイススケートやスノーボーディング、買い物、観光地巡りなどをしました。 

 

[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

English Language Institute（普段授業で使っている施設） 

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋  １人で使用 

  様子： 

学部学科：  経営学部経営学科 学年： 2 年 

留 学 先：  
国： カナダ 大学/機関： 

ブリティッシュコロンビア

大学 

期   間： 

２０２４  年  ２ 月  ２５ 日 ～ ２０２４  年  ３ 月  ２４ 日 

〇短期 ・ 中期 ・ 長期 

※○で囲んでください。 
計     １ ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9時～12時 30分 〇 〇 〇 〇 〇 Free Free 

13 時 30 分～15

時 40 分 
〇 〇 〇 〇 Free Free Free 
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部屋はシングルベッド一つと勉強机とイス、３段の棚、ハンガーフックが４つあり、生活しやす

かった。お風呂とトイレはユニットバスで、お風呂の時間は 10 分までとされていた。朝、昼、夜

と３食ごはん用意されるが、外食などで必要のない場合はあらかじめ伝えると臨機褒貶に対

応してくれた。ルームメイトは５人いたがそれぞれ自分の部屋があり、食事をするときに会話

する程度であった。 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

現地に住む人と様々な場面で英語を通じて会話をすることができたことやアイスホッケー

観戦などのカナダならではの体験を友達とすることができた。 

 

 苦労したこと： 

通学に必要な定期券を購入しないといけないのだが、上手く購入することができずに大変で

した。 

現地の人の話す英語のスピードが速く聞き取れないことや、自分の言いたいことを上手く英

語で表現することができなかった為、苦労した。 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上： 

日本にいる時よりもスピーキング能力が少し向上したが、まだまだ勉強する必要があると

感じた。 

 

2) 専門知識の向上： 

日本では習うことがない、実際に日常生活で使う英語表現を知ることができた。 

 

3) 自己成長など 

困難が多い海外で１か月留学できたことは今後の生活でも自信となる。また新しい環境

に身を置くことで価値観を広げることができた。 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

短期間でも留学の経験をすることはとても良いことだと思うので、ぜひ行ってみて欲しいで

す。 
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[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） 953，810 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等） 16，980 

私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） 70，000 

現地からの奨学金がある場合 0 

お土産代や個人的な買い物 130，000 

その他（   ） 0 

留学に関する費用の総額 1，170，790 

 

 

 
 

 

 


