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[1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

・授業時間数：約 4,560分(約 76 時間) 

 

・科 目 名：ELAGEN 21E: Pre-Intermediate1 B L1 (GE24 B3), ELAGEN 21E: Pre-

Intermediate1(CS) B L2 (GE24 B3) 

 

        

[2] 授業内容について教えてください。 

（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等） 

クラス人数は 20 人、国籍割合は 2 人がタイ人・1 人が韓国人・17 人が日本人でした。ELA の先

生方は多国籍でした。私の担当の先生方は、生徒達の顔と名前を直ぐに覚えてくれて一人一人に

向き合ってくれました。私達が吃ってしまっても理解しようとしてくれて英語を話せる機会を

多く設けてくれました。授業方法は、ゲーム形式とディスカッション形式が多かったです。また、

5 技能が幅広く学べました。使用教材は、主に教科書・プリント・PC(タブレット)でした。 

 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

ELA主催の課外活動や研修旅行は、すぐに予約が埋まってしまい取れなかったため参加できませ

んでした。同じ大学の友達やニュージーランドで知り合った友達と遊ぶことが多かったです。ま

た、ホストマザーの職場に行くこともありました。 

 

[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

公園(ビクトリア・パーク，アルバート公園等) 

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

学部学科：  工学部医工学科 学年： １年 

留 学 先：  
国： 

ニュージーラ

ンド 
大学/機関： オークランド大学 

期   間： 

２０24  年  2 月  9 日 ～ ２０24  年  3 月 9  日 

短期  

 
計   1   ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

8時 15分-12時半 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ Free Free 

13 時- Free Free Free Free Free Free Free 
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部屋：１部屋 1 人で使用 

  様子：家や部屋は生活感のある雰囲気でした。ホストマザーとペットの猫が居ました。部屋

は広く、クローゼットや棚、机がありプライベート空間が守られていて過ごしやすかったで

す。(私達の時は間に合いませんでしたが、テレビも設置するそうです。)また、シャワーや洗

濯機はいつでも使って良いルールでした。ホストマザーがとても優しく真摯に私の英語を聞い

てくれて、たくさん話すことが出来ました。そして、料理がとても美味しかったです。 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

授業や遊びに行くことなど留学の全てが楽しかったです。ホストマザーがホームパーティや

バースデーパーティーを開催してくれたことや、友達のホストファミリーが開催してくれた

BBQに参加したことなどと現地の人と会話が出来たことや、新しい出会いがあったことや友

達と青春が味わえてことが楽しかったです。 

 

 苦労したこと： 

クレジットカードにロックがかかってしまい、ロック解除を行うために国際電話をかけな

くてはいけなくなり、私の eSIMにニュージーランド番号が発行されなかったため、不便

で大変でした。また、最初の期間は本場の英語が全然聞き取れず会話が全然成り立たづ大

変でした。 

 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上： 

私がほぼ話せないレベルの語学力だったため、行った前後では見違えるほどの向上でした。

5 技能全ての能力が上がったと思います。 

 

2) 専門知識の向上： 

ニュージーランドの文化のマオリ文化を学ぶことができました。 

 

3) 自己成長など 

洗濯や準備など自分で自ら出来るようになりました。また、苦手だった片付けやパッキング

がはやく出来るようになりました。そして、自己主張が出来るようになったりや積極的にな

りました。 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

行けばなんとかなるので、とりあえず行くことが大切だと思います。私は、“なんとかなる”“な

せばなる”の精神で過ごしていました。短期留学でも充分成長出来ると思います。クレジットカ

ードなどは、日本で試してから向かった方が良いです。 
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[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） 850,000 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等） 70,000 

私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） 50,000 

現地からの奨学金がある場合 なし 

お土産代や個人的な買い物 25,000 

その他（ホストマザーへのプレゼント ルームメイトと割り勘） 4,000 

留学に関する費用の総額 999,000 


