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[1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

・授業時間数：計 25 コマ  

・科 目 名：英語 

 

        

[2] 授業内容について教えてください。 

（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等） 

クラスの人数は 19 人 私のクラスの国籍は日本人だけでした。担当の先生は海外の先生で、

ほとんどの先生は日本語が伝わりません。授業は全て英語で、午前中の前半では発音など

や普通の英語の授業。午後は街に出たりして、インタビュー。それを 1 週間で発表するという

流れです。 

 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

私は余暇の過ごし方として、友達とスキーに行ったり、ダウンタウンを見たり、銃を撃ったり、 

服を買ったり、大学とエニタイムで筋トレなどをしていました。 

 

[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

ジムです。大学のジムとホームステイ先からチャリンコでエニタイムまで行ってました。 

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋 1 人で使用 

  様子：私の部屋には四人ルームメイトがいて、一人ずつ部屋がありました。風呂などもあま

り何時までに入るなどがなかったので、いつでも入れました。ご飯なども夜ご飯などが作り置

きされていたので、外で食べて帰ってきても、食べれるというありがたき環境でしたね。 

学部学科：  政治経済学部政治学科 学年（※

留学時）： 

２年 

留 学 先：  
国： カナダ 

大 学 /

機関： 

ブリティッシュコロンビ

ア大学 

期   間： 

２０24 年 2 月  25 日 ～ ２０24 年 3 月  24 日 

短期○ 中期 ・ 長期 

※○で囲んでください。 
計    1 ヶ月 

 月 火 水 木 金 土 日 

9.00〜12.30 ○ ○ ○ ○ ○ Free Free 

13.30〜15.45 ○ ○ ○ ○ Free Free Free 
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あと、間食やジュースも用意してくれていました。週に一回掃除があり、回していました。お皿

などは自分で洗う。 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

クラスメイトと、ルームメイトと共に多くのことをしたのでそれが楽しかった。 

 苦労したこと： 

 英語がゼロの状態で行ったので、最初の意思疎通がむすがしかった。 

 

[7] 留学の成果について教えてください 

 

1) 語学力の向上： 

語学は最初わからなくても、最後らへんは聞き取れるようにはなる。 

  でも喋れるようになるには一ヶ月では難しい。定型分も喋れるようになる。 

 

2) 専門知識の向上： 

定型分などやあっちでの使う言葉、地域柄を教えてもらえる。 

 

3) 自己成長など 

度肝がつくようになる。チャレンジー 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

 チャレンジしていきゃしょう！！ 

 

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） 95 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等） 5 

私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等）        5 

現地からの奨学金がある場合 0 

お土産代や個人的な買い物 15 

その他（   ）  

留学に関する費用の総額 
120 万 
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