
 

  

海外派遣留学生  
デンマーク・BOSEI フォルケホイスコーレ 

留学報告書 

 

 [1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

・授業時間数：１時間半 

・科 目 名：Eikaiwa 

 

        

[2] 授業内容について教えてください。 

（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等） 

授業は主に座学よりもアクティビティーが多く、自分が受けたい授業を好きに選べます。授業を受ける生徒の人数は

授業によって大きく変わりますが１０人から２５人くらいだと思います。先生はみんな優しく、わからないことがあ

っても優しく教えてくれます。デンマーク人の生徒がほとんどでした 

 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

課外活動では六人ほどでグループを作り、それぞれのグループでコペンハーゲンの街を歩きました。毎週土曜日はパ

ーティーがありみんなでダンスを踊るなどして楽しみました。 

 

[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

自分は主にガーデンルームという場所でみんなで話したりボードゲームをしたりビリヤードをして時間を過ごすこと

が多かったです。 

 

留学時学年 ２年 学部学科・  

研究科専攻 

国際文化学部 国際コミュニケーショ

ン学科 

留 学 先 国 デンマーク 大学/機関 BOSEI フォルケホイスコーレ 

期   間 

２０２５年２月１６日 ～ ２０２５年３月１９日 

短期 計１ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

10:45-12:15 Eikaiwa Ceramics Taekwondo Free Volleyball Free Free 

13:20-13:50 Free Free Free Free Free Free Free 

14:10-15:40 Free Volleyball Free Taekwondo Free Free Free 



 

  

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋２人で使用 

様子：部屋は湘南の生徒と共同で使っていましたが気が合いあってすぐに仲良くなれたので何のストレスもなくすご

く楽しい生活を送れました。 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと：アクティビティーな授業多かったこともあり、あまり気を張りすぎずに授業を受けられたこ

とやどの授業もみんなとすごく楽しい雰囲気で受けられたのが良かったです。 

 苦労したこと：自分の語彙力が拙いせいでうまく自分の意見を伝えられないことがあった。 

 [7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上：朝起きてから寝るまで基本ずっと誰かと話していたのでスピーキング能力は少し上達したと思い

ます。デンマーク人もみんな優しいので単語や文法が間違えていても優しく教えてくれます。 

 

2) 専門知識の向上：陶芸やテコンドーなど今までやったことのないことも一からやさしく教えてくれたので、今ま

で知らなかったことも多く学べました。 

 

3) 自己成長など 

違う国の人の文化や言語に触れることで自分の価値観や考え方を大きく広げられたと思います。 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

どこかに留学したいと考えていて、英語でいろんな人と話したいと考えている人がいれば、デンマークの BOSEI にぜ

ひ行ってほしいです。 

 

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） ４０万円 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等） ５万円 

私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） ５万円 

現地からの奨学金がある場合  

お土産代や個人的な買い物 ５万円 

その他（   ）  

留学に関する費用の総額 ５５万円 



 

  

 

 

 

 


