
 
海外派遣留学生  

オーストリア・ウィーン大学 

留学報告書 

 

[1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

・授業時間数：108 Unterrichtseinheiten 

・科 目 名： A2/1 - A2/2 Trimester Deutsch am Campus 

[2] 授業内容について教えてください。（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用

教材等） 
クラスの人数： 16 人 

国籍割合： 日本、ベトナム、イラン、トルコ、セルビア、ルーマニア、ウクライナ、トルクメニスタン、

イタリア、イギリス、アメリカ、ボリビア 

担当の先生： Walter Türk 

授業方法： 教科書を使用した会話練習、リスニングをしました。授業はドイツ語で行われます。クラスメ

イトとはほとんどドイツ語で会話をしていました。使用教材：Netzwerk neu A2.1, A2.2 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

研修旅行等は特にないです。放課後は散歩をしたり、友人とカフェに行ったりしました。 

土日にはウィーン郊外に出かけることもありました。 

[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

大学図書館、寮のロビー 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋 ２ 人で使用 

  様子：個室があり、ヒーター、収納スペースが十分にあったので快適でした。室内はとても暖かいで

す。しかし、ベッドにはマットレスとシーツしかなかったため、IKEＡに布団を買いに行きました。（数日

間は、長く寮に住んでいるルームメイトが余っている寝具を貸してくれました。）共同スペースに冷蔵庫、

シャワー、トイレがありました。キッチンはワンフロア共有で、寮の地下に洗濯機（3.5€）、乾燥機（１

€）があります。支払いはタッチ決済のクレジットカードでした。寮のキッチンやロビーが私にとっては

交流の場でした。 

学部学科・研究科専攻 文学部歴史学科西洋史専攻 留学時学年 3 年 

留 学 先 国 オーストリア 大学/機関 ウィーン大学 

期   間 

２０２５年１月８日 ～ ２０２５年３月２１日 

中期 計約３ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

12:00～14:00 ○ ○ ○ ○ ○ Free Free 



 
[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

・初めての海外だったので、すべてが新鮮で好奇心が尽きませんでした。 

・寮でエジプトから来た留学生にトルココーヒーをつくってもらったことです。以前から憧れていたので

とっても嬉しかったです。 

・古本屋やミリタリー系の古着屋を見つけたことです。店員さんの助けもあり、関心のある歴史分野に関

する資料を購入することができました。 

・仲良くなったオーストリア人の友人の家で映画鑑賞をしました。 

苦労したこと： 

・留学当初はドイツ語が中々聞き取れず、話せず、簡単なコミュニケーションを取ることですら大変でし

た。 

・二月末に古本屋の階段から落ちてしまい、病院に行ったところ靱帯断絶と診断を受けました。怪我をし

てからの生活、通院等すべてが大変で、数日間は立ち直れませんでした。 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上：留学当初はリスニング力、スピーキング能力が低かったのですが、帰国前には何とか会

話できるようになっていたので、かなり向上したと思います。 

日本人がほとんどいない環境だった点が語学力向上につながったと思います。 

2) 専門知識の向上：ドイツ・オーストリア現代史に興味があり、色々な博物館や美術館、マウトハウゼン

強制収容所などに行き、実際に歴史に触れることができたので良かったです。今回の留学で卒論テーマ

に加えたい内容も発見し、オーストリア内でのウィーンの政治的特色を肌で感じることができました。 

3) 自己成長など：予想外のことばかりだったため、柔軟性はかなり身についたと思います。様々な人と交

流する中で、自分自身の考えを整理することができました。コミュニケーション力や行動力も上がった

と思います。 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

個人的には英語をほとんど使わなかったので、勉強する必要なかったな…という印象でした。語学クラスの

友人も、お互い頑張ってドイツ語で話す雰囲気があったので、英語を勉強する必要はないと思います。 

留学は大変なこともあると思いますが、すべてが良い経験になります！ 

とにかく行動することが大切だと思うので頑張ってください！ 

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） 

333,300（渡航費） 

275,621(寮費※デポジット 500

€込み) 

 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等） 
66,280 

 

私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） 140,000 

現地からの奨学金がある場合 なし 

お土産代や個人的な買い物 100,000 

留学に関する費用の総額 848,921 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


