
海外派遣留学生  
留学報告書 

ニュージーランド・オークランド大学 
 

 

[1] 参加した語学コースの時間数／科目名（受講科目・複数可） 

 

 

・授業時間数：２０時間 

・科 目 名： 

ELAGEN 63E: Intermediate2 D L1 (GE 25 B3) 

ELAGEN 64E: Intermediate2(CS) D L2 (GE 25 B3) 

 

        

[2] 授業内容について教えてください。 

（クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等） 

クラス人数は２０人、全員が日本の大学からの留学生で、１９人が日本国籍、１人が韓国国籍。各授業の担

当の先生が一人ずつ、１日に２回授業がある。前半授業では英語４技能、及び文法を学び、後半授業ではプ

レゼンテーション、グループワークが主である。 

教材は現地で配られたテキストの他、ICT 教材を用いた。 

 

[3] 課外活動・研修旅行・余暇の過ごし方について教えてください。 

午後は授業がないので毎日のように街へ出ておいしいものを探し回った。 

大学主催のツアーに参加しオークランド市内を観光した。 

 

[4] 派遣先でよく使った施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

学部学科・研究科専攻 理学部 情報数理学科 留学時学年 ２年 

留 学 先 国 ニュージーランド 大学/機関 オークランド大学 

期   間 

２０２５年２月８日 ～ ２０２５年３月８日 

短期 計１ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

8:15～10:15 〇 〇 〇 〇 〇 Free Free 

10:30～12:30 〇 〇 〇 〇 〇 Free Free 

12:30～ Free Free Free Free Free Free Free 



特になし 

 

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋 １人で使用 

  様子： 

１人暮らしのおばあさんと犬と猫が一匹ずついる家庭だった。休日にどこかに連れて行ってくれるといっ

たことはなかったが、食事は毎食おいしいうえに、毎日話しかけてくれるいいホストファミリーだった。

ただ、家の中は土足で窓も空いているため、夏は特に虫が鬱陶しい。 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

現地のおいしい食べ物を毎日のように食べられたこと、英語で他人と会話して自分の伝えたいことが伝

わったこと。 

 

 

 苦労したこと： 

物価が高く、お金が想定以上かかったこと、寝るときに部屋に侵入してきた虫に悩まされたこと。 

 

 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上： 

急激な英語力の変化はないが、人と英語で会話することの抵抗感が減った。 

日常会話をするうえで便利なフレーズ等を覚えることが出来た。 

 

2) 専門知識の向上： 

大学の近くに博物館があり、現地のマオリ文化、マオリ語について知識を得た。 

 

 

3) 自己成長など 

オークランド大学へ語学研修に来ている様々な大学の人と話す中で自分の英語力の拙さを実感できた。

しかし、そんな自分の英語力でもジェスチャーなどを交えながら伝える意思を示すことで円滑とは言え

ないがコミュニケーションをとることが出来ることを実感した。 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

正直、通う大学に日本人の学生が多いため、４週間で英語がペラペラになるのは難しいと思います。一方で、

英語で会話できることへの達成感や楽しさを知ることができ、英語学習へのモチベーション向上が見込め

ます。自由な時間が多く、大学のサポートも手厚いため、初めて海外留学する人にもおすすめです。 

  



 

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

項目※詳しく記入して下さい 金額（当時の日本円） 

渡航費（旅行会社に支払った経費） 約８５万円 

授業料以外の諸経費（教材費・課外活動・保険料等） ０円 

私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） 約８万円 

現地からの奨学金がある場合 なし 

お土産代や個人的な買い物 約７万円 

その他（SIM カード、予防接種） 約４万円 

留学に関する費用の総額 約１０４万円 

    

 


