
  

海外派遣留学生  
ダブリンシティ大学・留学報告書 

 

 

 [1] 参加したコースの時間数と時間割 

 授業時間数：１日４時間、水曜日だけプラス１時間 

 科目名（受講した科目を全てご記載ください）：General English Class, Buddy chat 

conversation class 

 

【時間割】 

        

[2] クラス編成や授業方法について教えてください。 

【例】クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等 

クラス人数は 15 人前後で８割日本人。私のクラスの担当の先生は一度変わったのだが、先生によ

って進め方がかなり異なる。教科書を淡々と進める先生もいれば、ゲームやスピーキングアクティ

ビティを中心に進める先生もいる。 

使用教材は習熟度別のクラスに合わせた内容。 

 

[3] 課外活動や週末の過ごし方について教えてください。 

渡航前から大学のツアーの案内があったため、いくつか申し込んだ。個人的には、ツアーを介さないで行っ

ても十分楽しめると思う。週末はすべて観光に使い、家にこもった日はなかった。 

 

[4] よく利用した施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

レストラン 

学部学科・研究科専攻 国際学部国際学科 留学時学年 2 年 

留 学 先 国 アイルランド 大学/機関 ダブリンシティ大学 

期   間 

２０２６年 ２月 ７日 ～ ２０２６年 ３月 ８日 

短期 ・ 中期 ・ 長期 

※○で囲んでください。 
計    １ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

例）9 時～13 時 〇 〇 〇 〇 〇 〇 Free 

９時～１３時 〇 〇 〇 〇 〇 Free Free 

１4 時～１5 時 Free Free 〇 Free Free Free Free 

        



  

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋１人で使用 

  様子：私のホストマザーは日本好きで、親切な優しい方だった。同日に来た他大学の生徒がいて、その

子ともなるべく英語で話すように心がけていた。毎晩、ホストマザーが映画を見せてくれて英語の勉強に

なった。アイルランドは犬を飼っている人が多いらしく、私のステイ先の犬もとてもかわいかった。バス

の関係で平日は６時起きだったため、早寝早起きだった。晴れる日が少ないというのもあり、洗濯は週に

１、２回。 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

観光を通してアイルランドの文化を学べたこと。 

ホストマザーをはじめとする現地の方との会話。 

 

 苦労したこと：  

雨のせいでバスが大幅に遅延したり、運休したりすること。 

硬水が髪に合わず、かなり傷んでしまったこと。 

物価が高い。 

 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上： 

日本で学習しているときより、スピーキング能力が伸びた。渡航前にもう少し単語力をつけていけばよ

かったと後悔した。 

 

専門知識の向上： 

特に向上していない。アイルランドの歴史や文化、ヨーロッパの国同士の関係性に興味を持った。 

 

2) 自己成長など： 

規則正しくなった。 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

アイルランドは治安が良く親切な人が多い国で、留学にぴったりです。 

私はアドバイスできるほど何かを成し遂げたわけではないのですが、渡航前にできるだけ単語や文法をイ

ンプットしておくことをおすすめしたいです。また、自分から関わりに行かないとホストファミリーとも現

地の方とも仲良くなれないので、多少おかしな文法でも、臆さず積極的に話しかけるようにするといいで

す！ 

冬は乾燥でのどを壊したり、雨で風邪をひいたりするので風邪薬は必須でした。 

 

 

 

 

 

 

 



  

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

 
内訳 

金額 

（留学時の日本円） 

1 

 
短期留学者のみ 旅行会社に支払った経費（授業料、フライト代他） 

８０万円 

 

2 

 
中期・長期留学者のみ フライト代 

0 

 

3 
中期・長期留学者のみ 滞在費（寮費・ホームステイ代など） ０ 

4 
教材費 １万円 

5 
保険代 １万円 

6 
私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） １０万円 

7 
個人的な買い物 ５万円 

8 
その他（   ） 0 

9 
留学に関する費用 （1 から 8 の合計） ９７万円 

10 
受給した奨学金（奨学金名：               ） 

0 

 

11 
留学に関する費用総額 （上記 9 から 10 を引いた額） ９７万円 

 

 

 

      

 

 

 


