
  

海外派遣留学生  
ブリティッシュ・コロンビア大学 

留学報告書 

 

 [1] 参加したコースの時間数と時間割 

 授業時間数： １０６ 時間 

 科目名（受講した科目を全てご記載ください）：EC400 W26 C402IS/EC400 W26 C402P 

 

【時間割】 

        

[2] クラス編成や授業方法について教えてください。 

【例】クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等 

クラスは約 20 人程度で構成されており、国籍は中国、日本などとても多様でした。異なる文化背景を持つ

学生と一緒に学ぶことで、自然に英語でのコミュニケーション力を伸ばすことができました。担当の先生は

英語ネイティブで、学生一人ひとりに丁寧に対応してくれました。授業はスピーキングやディスカッション

を中心に進められ、グループワークやペアワークも多く、実践的な内容でした。教材は教科書だけでなく、

ニュース記事や動画なども活用されました。 

 

[3] 課外活動や週末の過ごし方について教えてください。 

課外活動では、学校が主催するイベントや交流会に積極的に参加しました。例えば、文化交流イベントや観

光ツアーなどがあり、他の国の学生と仲良くなる良い機会になりました。週末は友達と一緒に観光地を訪れ

たり、ショッピングに行ったり、カフェで課題をしたりして過ごしました。また、自然が豊かな環境だった

ため、公園や海辺を散歩することも多く、リフレッシュすることができました。 

 

 

学部学科・研究科専攻 農学部動物科学科 留学時学年 4 

留 学 先 
国 カナダ 大学/機関 

ブリティッシュ・コロンビ

ア大学 

期   間 

２０２６年 ２ 月 ２３ 日 ～ ２０２６ 年 ３ 月 ２０ 日 

短期 ・ 中期 ・ 長期 

※○で囲んでください。 
計  １ ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

例）9 時～13 時 〇 〇 〇 〇 〇 〇 Free 

9 時-12:30 時 〇 〇 〇 〇 〇 Free Free 

13:30 時-15:45 時 〇 〇 〇 〇 Free Free Free 



  

[4] よく利用した施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

最もよく利用したのは図書館です。静かで集中しやすく、自習や課題を行うのにとても適した環境でした。

また、学生会館では食事をしたり、友達と交流したりすることができ、リラックスできる場所でした。さら

に、スポーツ施設も充実しており、ジムや運動スペースを利用して体を動かすこともできました。これらの

施設は留学生活をより充実させるのに役立ちました。 

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋 １ 人で使用 

  様子： 

 

 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと：さまざまな国の友達ができたことが一番印象に残っています。お互いの文化や価値

観について話すことで、多くのことを学ぶことができました。また、一緒に旅行や食事に行くなど、

楽しい思い出をたくさん作ることができました。 

 苦労したこと：最初は英語での会話や授業の内容を理解することが難しく、不安を感じることもあり

ました。特にリスニングと発言のタイミングに苦労しました。しかし、毎日少しずつ慣れていき、自

信を持って話せるようになりました。 

 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上：英語を使う機会が多かったため、スピーキングとリスニングの力が大きく向上しました。



  

以前よりも自然に会話ができるようになり、自信もつきました。 

2) 専門知識の向上：授業を通して、アカデミックな英語表現やプレゼンテーションの方法を学ぶことがで

きました。レポートの書き方についても理解が深まりました。 

3) 自己成長など：異文化の中で生活することで、自分から積極的に行動する力や問題解決能力が身につき

ました。また、新しい環境にも柔軟に対応できるようになりました。 

 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

最初は不安や緊張を感じると思いますが、積極的に行動することがとても大切です。間違いを恐れずに英語

で話すことで、必ず上達します。また、事前に基礎的な英語力を身につけておくと、授業への理解がスムー

ズになります。さらに、さまざまな国の学生と交流することで、より充実した留学生活を送ることができる

ので、ぜひ積極的に友達を作ってください。 

 

 

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

 
内訳 

金額 

（留学時の日本円） 

1 

 
短期留学者のみ 旅行会社に支払った経費（授業料、フライト代他） 960000 

2 

 
中期・長期留学者のみ フライト代 

0 

 

3 
中期・長期留学者のみ 滞在費（寮費・ホームステイ代など） 0 

4 
教材費 0 

5 
保険代 30000 

6 
私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） 100000 

7 
個人的な買い物 70000 

8 
その他（   ） 0 

9 
留学に関する費用 （1 から 8 の合計） 1160000 

10 
受給した奨学金（奨学金名：               ） 

0 

 

11 
留学に関する費用総額 （上記 9 から 10 を引いた額） 1160000 

 

 

[10]ホームページに掲載する留学中の写真を貼り付けてください。（複数枚可） 

※寮や授業、ホームステイ先など、なるべくご自身が映っている写真をお願いします！ 

 

 



  

 

 

 

 

 

 


