
  

海外派遣留学生  
オークランド大学 

留学報告書 

 

 [1] 参加したコースの時間数と時間割 

 授業時間数：   76 時間 

 科目名（受講した科目を全てご記載ください）：General English Course 

 

【時間割】 

        

[2] クラス編成や授業方法について教えてください。 

【例】クラス人数、国籍割合、担当の先生、授業方法、使用教材等 

20 人くらいのクラスだった。20 人のうち 2、3 人くらいが中国籍やサウジアラビア国籍の人が

いた。 

中国人とフランス人のネイティブの先生で１限目が主に文法を学び、２限目にコミュニケーション

を取る授業だった。 

 

[3] 課外活動や週末の過ごし方について教えてください。 

週末は、大学の友達とラグビーの観戦やアミューズメントパーク、博物館へ行ったり、近くの島へ船に乗っ

て観光に行ったりした。 

 

[4] よく利用した施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

Waitemata 駅はいつも出かける時の集合場所だった。Queen Street という通りでお土産探しや買い物を

することが多かった。美味しいアイス屋さんが多く、よく食べに行った。 

  

学部学科・研究科専攻 観光学部観光学科 留学時学年 １年 

留 学 先 国 ニュージーランド 大学/機関 オークランド大学 

期   間 

２０２６年 ２月 ７日 ～ ２０２６年 ３月 ７日 

短期 ・ 中期 ・ 長期 

※○で囲んでください。 
計  １ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

例）9 時～13 時 〇 〇 〇 〇 〇 〇 Free 

８時 15 分～ 

12 時 30 分 
〇 〇 〇 〇 〇 Free Free 



  

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋 1 人で使用 

  様子：綺麗な 1 人部屋が用意されていた。夜ご飯はリビングで食べ、ホストファミリーと会話をし、少

しゆっくりしたら各自部屋へ戻る感じだった。週末は、ホストファミリーの趣味であるカラオケをするの

が恒例だった。 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

お昼くらいには授業が終わるため、美味しいお昼ご飯を食べに行ったり、観光地へ行ったりと毎日新

しい景色を見ることができたこと。 

 

 苦労したこと： 

バス停が多く、乗り換えに迷うことが多かったこと。ホストファミリーとの会話で伝えたいことを十

分に伝えられなかったこと。 

 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上：ホストファミリーと初めに会った際は、少ししか聞き取ることができなかったけれど、

帰国する頃には大体を理解することができた。 

 

2) 専門知識の向上：日常でよく使う表現などを学べた。 

 

3) 自己成長など：新しい景色を見ることや新しい何かを体験するといった挑戦してみようという気持ちが

強くなれたと思う。 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

語学力が足りてないのではないかという心配やもう少し勉強してからの方がいいのではないかと考えた時

もあったけれど、そういった心配よりも、1 歩踏み出して留学へ行ってみると色んな刺激を受けることがで

きてとてもいい経験ができた。沢山の素敵な人とも出会えて本当に行って良かったと思った。今英語力など

で迷っている人は是非行ってみることをおすすめします。 

 

 

 

 

 

 



  

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

 
内訳 

金額 

（留学時の日本円） 

1 

 
短期留学者のみ 旅行会社に支払った経費（授業料、フライト代他） 

820,000 

 

2 

 
中期・長期留学者のみ フライト代 

0 

 

3 
中期・長期留学者のみ 滞在費（寮費・ホームステイ代など） 0 

4 
教材費 0 

5 
保険代 30,000 

6 
私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） 約 150,000 

7 
個人的な買い物 約 100,000 

8 
その他（ 交際費 ） 約 50,000 

9 
留学に関する費用 （1 から 8 の合計） 約 1,150,000 

10 
受給した奨学金（奨学金名：               ） 

0 

 

11 
留学に関する費用総額 （上記 9 から 10 を引いた額） 約 1,150,000 

 

  



  

 

[10]ホームページに掲載する留学中の写真を貼り付けてください。（複数枚可） 

※寮や授業、ホームステイ先など、なるべくご自身が映っている写真をお願いします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


