
  

海外派遣留学生  
ダブリンシティ大学 

留学報告書 

 

 

 [1] 参加したコースの時間数と時間割 

 授業時間数：20 時間 

 科目名：General English Class，Buddy Chat Conversation Class 

 

【時間割】 

        

 

[2] クラス編成や授業方法について教えてください。 

クラス人数：約 15 人     国籍割合：日本人 8 割 

担当の先生：女性の先生    授業方法：教材に沿った授業，会話中心 

使用教材：Empower Second edition B1+ Intermediate 

 

 

[3] 課外活動や週末の過ごし方について教えてください。 

大学主催のアクティビティでキルケニーやマーケットに行った．週末は美術館や博物館，ダブリン城，聖パ

トリック大聖堂などに行った． 

 

 

[4] よく利用した施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

学内スーパー 

学部学科・研究科専攻 工学部航空宇宙学科航空宇

宙学専攻 

留学時学年 ３年 

留 学 先 国 アイルランド 大学/機関 ダブリンシティ大学 

期   間 

２０２６年 ２月 ７日 ～ ２０２６年 ３月 ８日 

短期 ・ 中期 ・ 長期 

※○で囲んでください。 
計 １ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時～13 時 ○ ○ ○ ○ ○ Free Free 

14 時～15 時   ○     



  

 

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋 1 人で使用 

様子：ホームステイで，ホストファミリーは夫婦と犬が 1 匹だった．通学時間は約 40 分で，バスを利用

した．朝食はトーストやシリアル，果物，ヨーグルトなどを自分で用意し，夕食はホストファミリーが作

ってくれたものを 1 人で食べた．ホストファミリーは夜に仕事がある日が多く，生活リズムがあまり合わ

なかったため，会話する時間は少なかった．洗濯は週 1 回で，シャワーは毎日浴びることができた． 

 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

スーパーに行ったり散歩をしたりする中で，日本とは異なる街並みや商品を見ることが新鮮で楽しかっ

た．また，周りから様々な言語が聞こえてきたことも印象的で，ただ街を歩くだけでも楽しかった． 

 

 苦労したこと： 

 特になし 

 

 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上： 

リスニング力が向上した． 

 

2) 専門知識の向上： 

アイルランドの文化や歴史について学ぶことができた． 

 

3) 自己成長など： 

日本と異なる文化に触れることで視野が広がったと感じた．また，1 人で過ごす時間が増えたことで，

自分の強みと弱みについて考える機会が増え，自己理解を深めることができた． 

 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

留学は楽しいことだけでなく，思うようにいかないと悩むこともあると思います．しかし，そのような経験

も含めて，自分自身と向き合い成長するきっかけになると感じました．留学は，人生において大切な経験に

なると思います．不安があっても，行ってしまえば何とかなります！ 

 

 

 

  



  

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

 
内訳 

金額 

（留学時の日本円） 

1 

 
短期留学者のみ 旅行会社に支払った経費（授業料、フライト代他） 

82 万円 

 

2 

 
中期・長期留学者のみ フライト代 

 

 

3 
中期・長期留学者のみ 滞在費（寮費・ホームステイ代など）  

4 
教材費  

5 
保険代 2 万円 

6 
私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） 6.5 万円 

7 
個人的な買い物 7.5 万円 

8 
その他（   ）  

9 
留学に関する費用 （1 から 8 の合計） 98 万円 

10 
受給した奨学金（奨学金名：               ） 

 

 

11 
留学に関する費用総額 （上記 9 から 10 を引いた額） 98 万円 

 

 

 



  

 

 


