
  

海外派遣留学生  
ブリティッシュ・コロンビア大学 

留学報告書 

 

 [1] 参加したコースの時間数と時間割 

 授業時間数： １０６ 時間 

 科目名（受講した科目を全てご記載ください） 

：・ASPIRE Intensive 300 Integrated Skills 

 ・ASPIRE Intensive 300 Projects 

 

【時間割】 

        

[2] クラス編成や授業方法について教えてください。 

クラスの人数は、午前のクラスが 19 人、午後の 15 人でした。 

国籍割合は日本人のみでした。 

担当の先生は、一部 Google 翻訳を用いて授業を進めていました。 

授業方法は、プリントを使って授業を進めていました。 

先生がテーマを挙げて生徒がプレゼンをしました。 

また、校内の生徒に質問をして調査する野外学習がありました。 

使用した教材は特にありませんでした。 

 

  

学部学科・研究科専攻 文学部英語文化コミュニケ

ーション学科 

留学時学年 3 年 

留 学 先 
国 カナダ 大学/機関 

ブリティッシュ・コロンビ

ア大学 

期   間 

２０２６年 ２ 月 ２２ 日 ～ ２０２６ 年 ３ 月 ２２ 日 

短期  
計 １ ヶ月 

時 間 月 火 水 木 金 土 日 

例）9 時～13 時 〇 〇 〇 〇 〇 〇 Free 

9:00～12:30 〇 〇 〇 〇 〇 Free Free 

13:30～15:45 〇 〇 〇 〇 Free Free Free 

        



  

 

[3] 課外活動や週末の過ごし方について教えてください。 

週末はホストメイトと公共交通機関を使ってお出かけをしました。 

また、残っていた課題を一緒にしました。 

 

 

[4] よく利用した施設について教えてください。（図書館、学生会館、スポーツ施設等） 

昼食を食堂で過ごしていました。 

図書館で調べものをしていました。 

授業で博物館に行きました。 

 

[5] 宿舎（寮やホームステイ）での生活について教えてください。 

部屋：１部屋１人で使用していました。 

  様子：→ホームステイ先に合計４人で過ごしました。 

  →ホストマザーが昼食と夕食を用意してくれました。 

  →朝食は、ホストメイトたちと用意していました。 

 

[6] 留学中に楽しかったこと、苦労したことを教えてください。 

 楽しかったこと： 

クラスメイトと授業以外でも交流がありました。 

現地学生との交流ができたことです。 

 

 苦労したこと： 

  慣れないチップの習慣で渡す量に戸惑いました。 

  公共交通機関が多く存在し、使い方に苦労しました。 

 

[7] 留学の成果について教えてください 

1) 語学力の向上： 

英単語の発音がより正確になりました。 

 

2) 専門知識の向上： 

知らなかった新しい単語をたくさん知ることができました。 

 

3) 自己成長など： 

英語での会話の返答がスムーズになりました。 

 

[8] 来年度に留学を希望する学生へのアドバイスをお願いします！ 

 最初は心配なことがありましたが、楽しいことがいっぱいありました。 

 大学生活でしか味わえない良い経験になります。 

 また、学業に熱心できる機会になりました。 

 



  

 

[9] 留学に関する費用の総額について内訳を教えてください。 

 
内訳 

金額 

（留学時の日本円） 

1 

 短期留学者のみ 旅行会社に支払った経費（授業料、フライト代他） 

960000 円 

 

 

2 

 
中期・長期留学者のみ フライト代 

 

 

3 
中期・長期留学者のみ 滞在費（寮費・ホームステイ代など）  

4 
教材費 0 円 

5 
保険代 0 円 

6 
私生活における諸経費（食費・交通費・洗濯費等） ４0000 円 

7 
個人的な買い物 ５0000 円 

8 
その他（ お出かけ  ） 20000 円 

9 
留学に関する費用 （1 から 8 の合計） 1070000 円 

10 
受給した奨学金（奨学金名：               ） 

 

 

11 
留学に関する費用総額 （上記 9 から 10 を引いた額） 1070000 円 

 


