
テーマ チェックポイント
自分自身の
チェックポイント
重要度

①どのような学びができるのか？

②身に付く知識・能力は何か？

③自分が学びたい内容に

合っているか？

①入学から卒業までどんな流れで
学ぶのか？

②学科でどのような授業があるのか？
③ゼミナールや研究室に所属するのは
いつごろか？

①どんな先生が在籍しているのか？
②先生がどんな授業や研究を行っている
のか？

③自分の興味や関心に合うか？

①学科に関連する施設はどのような
ものがあるか？

②学科でどのような実習があるのか？

①希望している学科がどこのキャンパス
なのか？

②部活やサークルなど自分がやりたい
ことができそうか？

③キャンパスの雰囲気が自分とあって
いるか？

①実習や留学などサポートする制度は
あるか？

②学費や生活に関する制度はどのような
モノがあるか？

③自分が利用できそうなモノはあるか？

①どのような資格を取得ができるのか？
②自分の進路に必要な資格か？
③資格を取得するためには、どのように
するのか？

①希望する業種への就職状況は？
②就職スケジュールはどのようになって
いるのか？

③大学院への進学はどのようになって
いるのか？

①どんなキャンパスライフが送れるか？

②入学後の自分の姿が思い描けるか？

付属DAY 事前ワークシート

9月に実施される付属DAYの前に各学部・学科の
学びについて事前に調べましょう！

高校名 年 組 番

氏名

メモ欄※オープンキャンパスで聞きたいことなどを記載しておこう！

☆ ☆ ☆ ☆ ☆

●学部・学科名

学科への満足度 学科の特徴（記入欄）

進学希望の優先度
☆を塗りつぶす

とても
重要

重要
ではない

普通
・

わからない 満足
ものたり
ない

普通
・

わからない

メモ欄※オープンキャンパスで聞きたいことなどを記載しておこう！

☆ ☆ ☆ ☆ ☆

●学部・学科名

学科への満足度 学科の特徴（記入欄）

メモ欄※オープンキャンパスで聞きたいことなどを記載しておこう！

☆ ☆ ☆ ☆ ☆

●学部・学科名

学科への満足度 学科の特徴（記入欄）

メモ欄※オープンキャンパスで聞きたいことなどを記載しておこう！

☆ ☆ ☆ ☆ ☆

●学部・学科名

学科への満足度 学科の特徴（記入欄）

東海大学の学部・学科の魅力・特徴を比較しよう！

付属高校対象オープンキャンパス 事前ワークシート

自分自身の進路選びの指針を確認しよう！

キャンパス

学部・学科
の特色

授業・
カリキュラム

先生

施設・実習

制度・
サポート

資格取得

卒業後の
進路

キャンパス
ライフ

〇-〇-〇-〇-〇

満足
ものたり
ない

普通
・

わからない
満足

ものたり
ない

普通
・

わからない
満足

ものたり
ない

普通
・

わからない

の各項目

を書けるところか

ら埋めてみよう。

第一希望 :

第二希望 :

第三希望 :

とても
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メモ欄
※オープンキャンパスで
聞きたいことなどを
記載しておこう！

進学希望の優先度
☆を塗りつぶす

進学希望の
優先度

☆を塗りつぶそう

進学希望の
優先度

☆を塗りつぶそう

進学希望の
優先度

☆を塗りつぶそう

進学希望の
優先度

☆を塗りつぶそう

当日説明会に参加したい学部・学科を決めよう!
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1 2 P O I N T

自分の考えを

グラフにして

見てみる。

チェックポイント

を塗りつぶす

チェックポイント

を線で結ぶ

で書いた内容を見直して、

自分が気になった学科を に書き

出してみよう。
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ワーク
シート
進め方
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