
 
   
 日時：2月23日(土) 11：30～14：00（受付11時開始） 
 場所：東海大学 湘南キャンパス 
               5号館 コミュニティラウンジ 
      内容：バランスの良い昼食付、体験食育講座 
      対象：子どもの食事が気になる保護者の方や 
         食育に興味のある方 
 参加費：500円（資料代として） 
 

      申し込み方法：tokai.syokuiku@gmail.com 
    件名 食育プロジェクト参加申し込み 
    本文 ①氏名 ②年齢 ③性別 ④連絡先電話番号 
          ※参加人数が複数の場合は、それぞれの方についての情報をお送り下さい。 
                     ただし、連絡先につきましては代表者の方のみで大丈夫です。 
            ※アレルギーなどのお問合せもこちらでお願いします 

 申し込み締め切り：2月14日 (木) まで（先着順で受け付けさせていただきます） 
 

スポーツをやっているお子さんの体づくりをテーマに食育をします 
ご興味のある方は、是非、参加してみませんか？ 

 
 

～湘南キャンパスからおいしい食育発信プロジェクト～ 

私たちが考えたレシピを食べに来ませんか？ 

【主催】東海大学 健康学部 食育有志グループ（代表：准教授 森真理《管理栄養士》） 
【住所】〒259-1292 神奈川県平塚市北金目４-１-１   

【行き方】小田急小田原線 「東海大学前」駅下車徒歩約15分、バス8分 
     JR東海道線「平塚」よりバス（約30分）で「東海大学正門前」下車徒歩約５分 

定員 
30人 こちらのQRコードから 

メールが送れます 
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