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【1 号館屋上】 

天気のいい日には友達とピ

クニックができます！ 

そして、富士山を見ることの

できる１番の特等席です！ 

 

【8 号館食堂】 

麺類や丼もの、コロッケなどたくさんの美味

しいものがあります！１番のオススメは「ビビ

たま丼」です！ 

 

【6 号館・７号館】 

６、7 号館は主に体育学部がメインで使う棟です。 

6 号館は主に体育学部の共通科目の授業を受けるとき

に使います。 

7 号館は先生達の研究室があり、学科の授業を受け

るのに使うことが多いです！ 

 

【COM SQUARE 通称コム】  

８号館食堂とは違ったメニューがたくさん

あり、特に唐揚げ丼の種類が豊富です！ソフ

トクリームも自分で作ることができたり、と

ても充実しています！ 

 

【ラグビー場】 

人工芝のとても綺麗なグラウンドで

す。実技の授業でしか使うことはあり

ませんが、授業後はラグビー部・女子

ハンドボール部が部活動を行っていま

す！ 

 

セブン 

イレブン 

芝生 

【セブンイレブン】 

学内にはいたるところにコンビニがあり

ます。ここは新しくできたセブンイレブン

で坂下の教室をメインで使う体育学部生は

頻繁に利用する機会が多いと思います！ 
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【19 号館食堂】 

19 号館は理系の学部が使用している棟で

す。学内で一番綺麗です！そのため、食堂に

はおしゃれなメニューがあり、設備も綺麗で

とても人気です！！ぜひ一度行ってみてくだ

さい。 

 

 

高
間
原 

第
一
グ
ラ
ウ
ン
ド 

【ビビンバの車】 

毎週火曜日に車でビビンバを販

売している車が来ています！とて

も美味しくて大盛り無料なのは体

育学部には嬉しいですね！！！ 

 

湘南キャンパスは、文理融合型総合

大学を象徴する、広大なキャンパス

です。 

 

キャンパス内の様子はこちらから 

広場 
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4年次…

3年間で培った知識や経験を活かし、研究テーマに沿って卒業論文を作成していきます。

さらに、自身の目標に向けての学習（語学・資格・副専攻など）をすることで

卒業後の進路の準備を行います。

3年次…

自分の興味がある分野の研究をしているゼミナールに所属し、その分野について理解を深めます。

時間にゆとりができるため、インターンシップ・留学等の活動で自身の知見を広げることができます。

2年次…

1年次に学んだことをもとに、スポーツ＆レジャーとマネジメントの内容を深く掘り下げて学びます。

スポーツイベントマネジメント実習の活動を通し、より実践的な力を身に付けていきます。

1年次…

「スポーツ＆レジャー」の基礎的な構造を学びます。

スポーツ＆レジャー概論、マネジメント概論といった授業を始め、

英語学習も重点的に行い、国際的な感覚を身に付けていきます。

文化としての「スポーツ＆レジャー」を 1 つのメディアとして、新たなライフスタイルの創出を目指します。

マネジメントの対象は「スポーツ」「レジャー」「芸能」「祭り」など広範囲にわたり、国境はありません。思

想・知識・技術を幅広く学ぶとともに、国際化に対応できる実践力も養います。 

 

スポーツ・レジャーマネジメント学科              

YouTube チャンネル 

https://www.youtube.com/channel/UCDmGy

mft4xnjtU1mpKWbi9g/featured 
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※2022 年度からのカリキュラムは、若干の変更があります。 

フレッシュマンゼミナール / マネジメントゼミナール 

学科の同学年全員で受ける授業で、1 年次はフレッシュマンゼミナール、2 年次はマネジメントゼミナールと

いう授業名です。学生としての基本的な姿勢を学べる場です。主にグループワークが中心で、日頃自分たちが疑

問に感じることについて調査を行い発表したり、オンライン授業の中では zoom を使い動画作成、SNS の立ち上

げをしました。卒業生や外部の方の貴重なお話の機会もあり、学生生活や将来に生かすことができます。 

 

 

マネジメント各論 

１年次は必修でマネジメント概論を受け、2 年次から各論に分かれます。 

A：メディア 

B：ファシリティ 

C：ビジネス 

D：組織 

E：ファイナンス 

F：マーケティング 

これら 6 つの観点から各分野の専門の先生による授業です。主にスポーツと各分野を掛け合わせて、それに関

わるマネジメントを学びます。 

スポーツ&レジャー各論 

１年次は必修でスポーツ＆レジャー概論を受け、2 年次から各論に分かれます。 

A：文化 

B：コミュニケーション 

C：健康 

D：ゆとり 

E：環境 

F：ツーリズム 

これら６つの観点から各分野の専門の先生による授業です。スポーツやレジャーに関してより幅広い視野で捉

え、自らの役割やスポーツ&レジャーの社会での役割を考えます。 

 

左画像の「ライオン」は、マネジ

メントゼミナールで学生たちが、

「コロナ禍で生きているすべての人

にエールを」というテーマで作成し

た動画です。 
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OVERSEAS TRAINING WORKSHOP IN THE USA 

Learn about sports and leisure in the U.S. through 
hands-on training through things like touring 
Fenway Park, UCONN campus sports facilities, and 
attending workshops on leadership and customer 
service at Disney World Resorts. 

Football and 

Basketball 

Baseball  

Leadership Workshop at Disney 

Leisure 

Management 

Baseball at Angel Stadium Baseball at Fenway Park 

Football at Boston  Basketball at UCONN 

Touring the Grand Canyon 
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LITTLE LEAGUE ⚾ 

スポーツイベントマネジメント実習の中のひと

つに、リトルリーグ神奈川連盟大会の運営があり

ます。これまで多くの方々のご協力のもと、開催

されてきました。当学科の学生は班に分かれ、大

会がより良いものになるようにサポートしなが

ら、運営を行いました。 

 

 

大会中の試合進行のアナウンスやグ

ラウンド整備、得点板管理など分担し

て行います。また、物販や写真撮影ブ

ースの設置など、会場に来てくれた人

が楽しめるように考えます。 

 

オリジナル T シャツは、その年にし

か手に入らないもので記念になる！と

大好評でした。 

 

運営をしていく中で難しいこと、大変なことを

みんなで乗り越え、多くの人が楽しめるように考

え、実践し、様々な経験を積むことができます。

今まで自分たちが何気なく参加した大会にも、多

くの支えがあったはずです。この実習で見えるの

は、ほんの一部分かもしれませんが、新しい視点

を得られると思います。 
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8 泊 10 日、 実習費約 15 万円、2 単位 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

インタビュー 

スポーツ・レジャーマネジメント学科 2 年 皆越美玲さん  

1 年生の春セメスターに、『海外アウトドアスポーツ理論及び実習 A』を履修。 

 

参加したきっかけ 

・ハワイの綺麗な海でスキューバーダイビングやサーフィン、サップなどのマリンスポーツを経

験してみたいと思ったから。 

・海外に行って、英語でコミュニケーションを取りたいと思ったから。 

 

参加してよかったこと、思い出 

・普段勉強をしている英語を実際に使ってコミュニケーションを取る機会が沢山あった。 

・マリンスポーツの実習以外にも外国人教師による英語の授業を受けることが出来て、楽しみな

がらハワイの歴史や文化について学べることができた。 

・ハワイでマリンスポーツを満喫して、日本ではなかなかできない経験を得られたのはすごくよ

かった。また、ショッピングも同じくらい楽しかった！日本で買うと高いブランドのものが安

く買えて嬉しかった！ 
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10 日間、 

実習費約 17 万円(渡航費別）、 

2 単位 

 

 

 

 

 

 

 

 

インタビュー 

スポーツ・レジャーマネジメント学科 2 年 内田美佳さん  

1 年生の秋セメスターに、『海外アウトドアスポーツ理論及び実習 A』を履修。 

 

参加したきっかけ 

・入学してすぐのガイダンスでの紹介ビデオを見て、この景色を生で見たいと思ったから。 

・海外でスキーをしてみたかったから。 

 

参加してよかったこと、思い出 

・本当にすごい絶景をたくさん見ることができた。とても寒かったけど、今でも景色を見るため

にまた行きたいと思った。 

・英語でスキーレッスンを受けられ、現地のインストラクターさんとも交流を深められた。 

・夜に見に行ったスキーショーで感動した。 

・少人数だからこそ、他校舎の人とも仲良くなれて、一緒にショッピングに行けて楽しかった。 

・日本を離れて、海外でもスポーツを楽しむ面白さを知ることができた。 
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３泊 4 日、実習費約６万円 、２単位 

（講義＋実習で 2 単位 / 過去にアウトドアの授業を履修した学生は実習のみで 1 単位の 2 コースあり） 

 

 

インタビュー 

スポーツ・レジャーマネジメント学科 2 年 大塚萌楓さん  

1 年生の秋セメスターに、『アウトドアスポーツ理論及び実習 A』を履修。 

 

参加したきっかけ 

・座学や湘南キャンパスでの実技、スキーを通してアウトドアスポーツについて知ったり、実際

に体験してみたかったから。 

 

参加してよかったこと、思い出 

・湘南キャンパス 15 号館プールでシュノーケリングをしたり、サーフィンをしたり秋セメスタ

ーに履修してもマリンスポーツを体験できた。 

・座学と実習を通して自然の雄大さ、怖さ、付き合い方を学ぶことができた。 

・初日にクラス分けがあり、自分のレベルに合ったクラスで楽しみながらスキーができた。 

・少人数のクラスで先生がしっかり見てくださるので毎日レベルアップできた。 

・最終日にスキー検定を受けて合格すると資格が取れ、自分の将来の幅が広がる。 

体育教師、スポーツ指導者等を目指す際に役立つ。 

・他学科の子とバスや部屋が一緒になるので、自然と友達が増えた。 
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 QR コードから教員の自己紹介動画を見ることができます。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

萩裕美子先生 Y.Hagi 

マネジメント概論 

スポーツ＆レジャー論 C（健康） 

スポーツ栄養学 

 

松浪稔先生 M.Matsunami 

スポーツ＆レジャー概論 

スポーツ＆レジャー論 A（文化） 

スポーツ史 

 

伊藤栄治先生 E.Ito 

マネジメント論 D（組織） 

ソフトボール理論及び実習 

マネジメント論 B（ファシリティ) 

マネジメント論 F（マーケティング) 

 

恩田哲也先生 T.Onda 
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吉原さちえ先生 S.Yoshihara 

 スポーツ＆レジャー論 D（ゆとり） 

レジャー・レクリエーション概論 

 

押見大地先生 D.Oshimi 

マネジメント論 C（ビジネス） 

スポーツ産業概論 

大津克哉先生 K.Otsu 

 スポーツ＆レジャー論 E（環境） 

テニス理論及び実習 

秋吉遼子先生 R.Akiyoshi 

マネジメント概論 

スポーツ＆レジャー論 F（ツーリズム） 

ルーミー アンドリュー 先生 

国際スポーツ＆レジャー論 

国際イベントマネジメント論 

Andrew L. Roomy 
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コロナ禍での授業ってどんな感じなんだろう？ 

大学に行くこと（対面）もあれば、家で受けられる（オンライン）授業もあ

ります！実際にどんな感じか詳しく見ていきましょう！ 

 

対面 

2 年生の対面授業は「マネジメントゼミナール２」の１つのみ！（2020 秋学期の場合） 

（必ずしも大学に行かなければならないというわけではありません。対面かオンラインか選ぶ   

ことができます。） 

対面授業を受けるためには、対策を徹底！ 

 

1. 毎日の検温・体調観察 

2. 教室での手指消毒 

3. 隣を開けて着席 

4. 授業終了後、机や椅子のアルコール消毒 

5. 最後に、手指消毒 

 

オンライン 

ほぼすべての授業が、遠隔で行われました。（2020 秋学期の場合） 

課題を提出することで出席になる授業もあれば、zoom 等に参加して出席になる授業もありま

す。課題の出し忘れに注意！はじめは分からないことだらけなので、先生に積極的にメールするこ

とが大切です。ほとんどの授業が、授業支援システム（Open LMS）にオンライン授業で使うリン

クや授業資料などが掲載されていて、課題の提出もここで行います。 
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私たちの学科では、年に数回行われるホームゲームの企画を有志たちで行いま

す。特にこのイベントは、スポーツ・レジャーマネジメント学科に所属している

人だけでなく男子バスケットボール部の学生など多くの人と関わることが出来ま

す。大きなイベントの運営を経験する貴重な機会です。 

 

４つのグループ 

スタッフは当日に向けて４つのグループに分かれて活動しま

す。オープニングセレモニーやハーフタイムショーの主な演出や

企画内容を考えるフロア班、MC や動画の作成を行う音響班、

SNS の運営をする広報班、ポスターなどの装飾や屋外で出来る活

動の考案を行う装飾飲食班です。それぞれのグループで意見を出

し合って最終的にひとつのものを作り上げることで達成感を味わ

うことが出来ます。 

 

〜スタッフの声〜 

仕事内容ややりがいな

ど、ここから各部署の

詳しい体験談を動画で

ご覧ください 
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ハンドボールのホームゲームは、ハンドボールのルールを知らな

い人にも楽しんでもらえるような工夫を考えました。バスケットボ

ールのホームゲームと同様、スポーツ・レジャーマネジメント学科

の学生が中心となり、準備から当日の試合運営までを行います。 

 

 

 

〜選手の声～ 

ホームゲームを通して、ルールが分からない人にも楽しんでもらえるような工

夫をスポーツ・レジャーマネジメント学科の方々と共に、学ぶことが出来まし

た。また、沢山の方の応援がチームの力となり良い経験となりました！ 
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一人暮らし その他（実家・寮）

23人

一人暮らし

割合

 

 

 
 

 

 

 

男子 女子

男女比

32人
28人

所属 無所属

40人

20人

体育会所属比

スポーツ・レジャーマネジメント学科２年生に

は、男子 32 名・女子 28 名の計 60 人の学生がい

ます。 

スポーツ・レジャーマネジメント学科は学科人

数が少ないという事もあり、男女問わず仲が良

く、居心地の良い環境で授業を受ける事ができ、

楽しい学校生活を送る事ができます。 

電車通学の学生は、近い所で５分から、遠い所

で２時間以上かけてくる学生など、様々な場所か

ら通学しています。 

60 人のうち体育会に所属している人は 20 人い

ます。ラグビー、ハンドボール、女子サッカー、

バスケットボール、水泳、陸上競技、ラクロス、

アメリカンフットボール、野球、体操などに所属

しています。 

37 人 
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🕑  

 

 

 

 

 

 

 

  

・体育会所属 

ももか（女子ハンドボール部、学前住） 

5:30 起床      

6:30 朝練 

9:00 授業開始 

17:00 授業終了 

17:15 部活 

19:30 入浴 

20:00 夕食 

20:30 動画、ストレッチ 

21:30 自由 

23:30 就寝     

 

まいき（アメリカンフットボール部、実家住）

 

6:１０ 起床、準備      

7:０0 家出発 

9:00 授業開始 

17:00 授業終了 

17:３０ 部活開始 

2０：50 部活終了、片付け 

21:15 軽食 

2３：１５ 帰宅、夕食、入浴 

０：４５ 就寝      

 

・サークル所属 

みゆ（スポ社、実家住）

 

5:30 起床     

7:00 家出発 

8:30 大学到着 

9:00 授業開始 

17:00 授業終了 

17:20 スポ社ミーティング 

19:30 学前で夕食 

22:00 帰宅 

0:30 就寝     

 

・一人暮らし 

まさや 

8:00 起床     

8:45 家出発 

9:00 授業開始 

17:00 授業終了 

17:30 アルバイト開始 

21:00 アルバイト終了 

2１：２０ 帰宅、入浴、夕食 

22:30 課題、自由 

1:00 就寝     
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（例）2019年春学期 1年生の時間割 

※保健体育科の教員免許を取得するために、教職関連の授業を履修している学生もいます。 

 月 火 水 木 金 

１ 
英語リーディング

＆ライティング 

スポーツ 

栄養学 
 

英語リーディング

＆ライティング 

レジャー・ 

レクリエーション 

概論 

２ 
 

フレッシュマン 

ゼミナール 
  生理学 

３ 
地域理解 

国際理解 

国際スポーツ 

＆レジャー論 
 

生涯スポーツ 

理論実習 

国際スポーツ 

＆レジャー論 

４ 
自然科学 

スポーツ＆ 

レジャー概論 
  マネジメント概論 

毎日充実した１日を過

ごしています。１年生は授

業が多いので大変です

が、楽しく仲間も最高な学

科です。ぜひ５人の例を参

考にしてみてください。 

・実家暮らし 

かほり 

 

4:50 起床      

6:10 通学 

9:00 授業開始 

17:00 授業終了 

19:00 アルバイト 

０:00 帰宅、入浴 

1:00 就寝      

学前住：大学の近くに住んでいること 

スポ社：スポーツ社会貢献プロジェクトのこと 

 



   
 

18 
 

 

 

スポーツ・レジャーマネジメント学科には、以下６つの受験方法があります。 

１．総合型選抜・学科課題型 

２．総合型選抜・スポーツ・音楽優秀者学力選抜 

３．学校推薦型選抜・公募制学校推薦型選抜 

４．学力選抜・大学入学共通テスト利用選抜(前期) 

５．学力選抜・文系・理系学部統一選抜(前期) 

６．学力選抜・一般選抜 

 

 

《総合型選抜・学科課題型 旧 AO入試》 

植田莉央さん 2年 

① 高校３年生の夏休みからです。 

② プレゼンテーションは何度も練習して、ハキハキと話せるように全ての内容を覚えるまで練習しました。 

③ 学校の先生や両親、友達にプレゼンテーションを見てもらいアドバイスをたくさんもらいました。そして、改

善して再度みてもらってを繰り返すのがとても重要だと思います。たくさんの人に感想を聞くことで色々な

視点からの意見をもらうことができ、より良いプレゼンテーションをすることができました。 

《学校推薦型選抜・公募制学校推薦型選抜 旧公募推薦》 

倉本亞依さん 2年 

① 私は実技試験もあったため、11月の推薦が終わるまで部活には参加していました。勉強面は高校 3年生

の９月頃から体育専門の予備校に通い、勉強もしっかりとしていました。 

② 小論文はひたすら国語の先生に問題を出してもらい、その後添削を繰り返していました。実技は部活に出

て楽しく練習メニューに参加し、顧問からアドバイスをもらっていました。口述試験は、毎回予備校の先生に

マンツーマンで英語の発音、速読の仕方、要約のコツを教えてもらい、何度も読み英語になれることを意識

していました。面接も同様に学校の先生、予備校の先生に頼んで練習していました。私が特に対策していた

のは英語です。もともと英文を読むのが苦手でしたが、単語をしっかりと覚えるようになってから読むのが

苦痛ではなくなりました。単語の意味を覚えるだけでなく発音もしっかり覚えることで、リーディングもスピ

ーキングもライティングもスラスラとできるようになりました。 

③ 私は知り合いの人に頼み込んでひたすら練習しては改善して、家では暗記することをやって休息したりして

周りの環境をうまく使いながら対策していました。練習しているときは辛くて手を抜くことができました

が、ここで手を抜いてしまったら…と考えると怖くてひたすら取り組んでいました。辛いのはほんの一瞬で

す。めげずに自分を信じて頑張ってください！ 

① いつ頃から受験勉強を始めましたか？ 

② どのような(旧入試名称の)受験対策をしていましたか、

特に何を意識しましたか？ 

③ 受験生へのアドバイス 

※入試に関する情報は適宜更新しますので

受験生情報サイトにてご確認ください。 
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〜実際に就職活動を経験した 4年生の声〜

  【質問】①就職先・業種 ②なぜその業種にしたか 

③就活を始めた時期 ④インターンシップについて ⑤困ったこと・苦労したこと 

⑥やっておいて役に立ったこと ⑦後輩へメッセージ 

 

 

 

① 株式会社 TTC 

地方コンサルタント 

② 自分の地元を盛り上げたいという想い

で選びました。 

③ 大学 3 年生の夏から始めました。 

④ インターンシップに参加しました。 

⑤ 部活をしていたので3days以上のインタ

ーンに行くことができませんでした。 

⑥ 部活の役職に就き物事に取り組むよう

にして、実績を残したことです。 

⑦ 途中で辞めないように夢や目標を持っ

て物事に取り組んでください。 

① 野村不動産ライフ&スポーツ 

(フィットネスクラブ) 

② スポーツに携わりたく、学科で学んだこ

とや、部活でのマネージャーの経験を生

かせると思ったからです。 

③ 大学 3 年生の冬頃から始めました。 

④ 興味のある会社のみに絞って参加しまし

た。 

⑤ 私は自己分析に苦労しました。今まで自

分についてあまり考えたことがなかった

ので、自分をしっかり理解するのに少し

時間がかかりました。 

⑥ 先輩からの情報収集や、就活支援の方に

自分に合う仕事を相談していました。あ

とは説明会終了後に人事の人と沢山話し

て、会社の細かいところまで聞いたりし

て面接にも役立ちました。 

⑦ 周りを気にして焦る必要はないと思いま

す！少しでも困ったり行き詰まったら、

周りにいる人に頼って大丈夫です。しっ

かり自分と向き合って自分の事をよく理

解して、後悔のない就職先が見つかるよ

うに頑張って下さい！ 

  

新居優香さん 

 

神奈川県立鶴嶺 

高等学校出身 

 

男子ラクロス部 

マネージャー 

宇田川達也さん 

 

私立聖望学園高等学校

出身 

 

男子ラクロス部選手 



   
 

20 
 

〜実際に就職活動を経験した 4年生の声〜

 

 

 

 

 

 

 

 

  

① 株式会社クスリのアオキ 小売業 

② 大学３年生の 1 月頃から始めました。 

③ 受けた企業の数は多くないですが、連

続して一次選考で落ちたことです。 

④ 履歴書をあらかじめパソコンで作って

いたことです。エントリーシートの定

型文を作っていたことと、1 年生の頃

から様々なセミナーやボランティアな

どで多くの人と関わりを持っていた

り、様々な体験をしていた事です。 

⑤ 就活は自分がホントにやりたい事やや

れる事を見つけるいい機会だと思いま

す。また、世の中の仕組みやお金の動

きなどを知ることが出来ました。様々

な可能性のある皆さん是非途中でめげ

ないでやり切ってください！！ 

① Venus Style 株式会社    

店舗業務、インストラクター 

② 大学 3 年生の秋から始めました。 

③ 初めは航空業界を目指していたこともあ

り、web テストや必要な英語資格の勉強に

苦戦しました。特に大手企業は SPI や web

テストと呼ばれる基礎知識の問題が出さ

れ、せっかく自分の思いや会社に入りたい

理由があっても、そこで落とされてしまう

と勿体無いと感じました。勉強の対策はコ

ツコツと、早めにしたほうが良いと思いま

す！！ 

④ 部活動で日々目標を持って物事に取り組ん

でいたことです。大学で何を学んだか？と

いう問いには日頃頑張っていることを最大

限に伝えました。私の場合は部活動でした

が、アルバイトやボランティアなど、身近

な事柄でも、頑張ったり体験したりしたこ

とから学んだ経験は自分を表現することに

役立つと思います！ 

⑤ コロナの影響もあり、今年の就活は大変な

こともあると思いますが、みなさんが過ご

してきた経験は必ず社会で役立つと思いま

す。就活は自分と向き合ったり、自分の新

たな一面を知れる良い機会でもあると思う

ので、是非頑張ってください！応援してい

ます！ 

【質問】①就職先・業種 ②就活を始めた時期 ③困ったこと・苦労したこと  

④やっておいて役に立ったこと ⑤後輩へメッセージ 

 

 

名倉瞳さん 

 

埼玉栄高等学校出身 

 

 

陸上競技部短距離 

 
 

橋本壮平さん 

 

國學院大學栃木 

高等學校出身 

 

スポーツ社会貢献

プロジェクト 
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主な就職先 

川崎フロンターレ/ANA エアポートサービス/羽田空港サービス/星野リゾートマネジメント/トラ

ストシステム/エキスプレススポーツ/東海旅客鉄道/ゼビオ/アルペン/イケア・ジャパン/三菱地

所コミュニティ/バリューマネジメント/オークラニッコーホテルマネジメント/博報堂 DY スポー

ツマーケティング/ワタベウェディング/マイナビワークス 

取得可能な免許、資格 

・保健体育教員免許（中学 1 種、高校 1 種） 

・司書任用資格 

・赤十字救急法指導員（指定科目の取得で取得可能） 

・健康運動指導士/公認スポーツ指導員/【JATI 認定】トレーニング指導者 

※2019 年度卒業生 
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東海大学前には、安くてたくさん食べられるお店が多くあります！学生にもやさしい条件でおいしい料理

が食べられます。おすすめのお店を紹介するので良ければ足を運んでみてください！ 

 

炉端焼き「司」 

 メニューが豊富なお店です。一人暮らしなどで海鮮系をあまり食べることができないと思っても大丈

夫！店主の方が実際に魚を捕ってさばいてくれる料理は絶品です。その他にもから揚げや焼き鳥などの定

食もあり、司は東海大学前を代表するお店です。 

                            値段目安 800 円～1500 円 

おすすめ料理：アジ贅沢丼、日替わり定食、スター定食など 

                      

 

 

カトマンズキッチン 

 インド・ネパール料理のお店です。一般的な日本で食べられるインドカレー屋さんと同じようなメニュ

ーです。特にお昼に行くのがおすすめ！メニューが豊富でランチも数種類から選べます。ナンやライスも

一回おかわりが無料でとてもリーズナブルなお店です。スポーツ・レジャーマネジメント学科の学生も多

数利用しています。 

                            値段目安 700 円～900 円 

おすすめ料理：チキンカレーセット、キーマカレーセットなど 
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We are  students! 

You can take some English classes in this course. You can be 

exposed to the world, gain knowledge, skills, and experience 

about sport and leisure management in English and learn 

some English at the same time.  

Christmas 

Halloween 

Party!! 
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（編集長・立石将也） 

私たちは、このパンフレットを制作するにあたり、スポーツ・レジャ

ーマネジメント学科の魅力を最大限に紹介することを目指しました。今

年度のパンフレットの特徴は、新型コロナウイルスの流行によってキャ

ンパスに行くことができない人のために、写真や動画を多く用いたこと

です。学生や先生方の協力もあり、読んでいて楽しい内容になったので

はないかと思います。このパンフレットを通してスポーツ・レジャーマ

ネジメント学科に少しでも興味を持っていただけたら嬉しいです。 

2021 年 1 月 20 日 撮影 

（副編集長・野田洸希） 

コロナ禍ということもあり、数少ない対面授業や Zoom を利用したオ

ンライン会議などと普段より厳しい環境下での制作となりました。しか

し班員全員の協力のおかげで素晴らしいパンフレットや動画が完成し、

とても嬉しく思います。ここまでの制作に協力していただいた学生や先

生方にこの場を借りて感謝したいです。ありがとうございました。 

私たちメディア班が制作しました 
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